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"De ferme en ferme ®"
revient sur la région
les 27 et 28 avril prochain.

Le temps d'un week-end, les
producteurs inscrits ouvrent
les portes de leurs fermes de

10h a 18h.

Zoom sur I'événement
agricole incontournable de
I'année.
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PRESENTATION DE L'EVENEMENT

Ce rendez-vous annuel entre producteurs et
consommateurs a lieu chaque année,
le dernier week-end d’avril.

A cette occasion, des agriculteurs engagés dans une
démarche d'agriculture durable ouvrent les portes de
leurs fermes pour faire découvrir au grand public
leurs métiers, transmettre savoir-faire et passion.

" s Autour de multiples visites guidées, animations,
| 72 S i démonstrations, dégustations, les visiteurs sont

|
4

L

i i e amenés a découvrir la diversité agricole et les
. : : - IRee produits de leur région.

L'historique

Dans la Dréme, en 1993 une trentaine d'agriculteurs du réseau CIVAM initie la

premiére édition qui va rapidement s'étendre sur le département et au-dela.

L'opération est ouverte exclusivement aux agriculteurs en activité inscrits & la
MSA et adhérents au réseau CIVAM. Ces agriculteurs élaborent leurs
produits de fagon non industrielle, dans des ateliers & taille humaine.

A travers leur participation & I'événement, ils s'engagent dans une

démarche de sensibilisation a l'agriculture durable.

Lancement de L'événement
I'initiative par un s’étend sur le 05
groupe L'opération L'opération et s’organise
d'agriculteurs devient commence en désormais sur 5
dromois nationale région SUD départements
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pOUR QUI ? Le public, quel que soit

son age, est invité a
passer un moment
privilégié avec les

producteurs, le tout

dans une ambiance
conviviale et
chaleureuse.

Cette manifestation gratuite se veut
inclusive et accessible & tous, I'objectif
étant de sensibiliser les visiteurs & une
consommation durable, locale et
respectueuse de I'environnement.

Retrouvez

COMMENT? le détail du

programme sur

Des dépliants départementaux sont diffusés en
amont du week-end. Ils répertorient les fermes
ouvertes et les animations prévues.

Les coordonnées des fermes ouvertes et les
animations sont également disponibles sur le
site internet www.defermeenferme.com.

Pendant I'événement, une fois arrivé &
proximité des fermes ouvertes, les 0
visiteurs sont invités & suivre les (M "RME

panneaux directionnels qui les

guideront jusqu'a I'épouvantail, cette

sympathique mascotte, installée a - .F De ferme en ferme PACA
I'entrée de chaque ferme ouverte. P 4

@defermeenfermeenpaca
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ZOOM SUR L'AGRICULTURE DURABLE

' ' L'Agriculture Durable est un mode de
production central pour toutes les fermes
ouvertes pendant "De ferme en ferme". Sur le
terrain, ce mode de production repose sur des
pratiques témoignant d'un raisonnement global
autour de la durabilité économique, sociale et

(X

environnementale de la ferme.

ACCOMPAGNEMENT SUR
L'AGRICULTURE DURABLE

Pour [l'édition 2023, une démarche
d'accompagnement expérimentale des
producteurs sur les pratiques agricoles
durables et leur valorisation a été mise en
place. En 2024, cette démarche est
poursuivie avec de nouveaux producteurs.

QUELLES ETAPES ?

Sy TN

Entretien individuel de Conception de support de

Echanges collectifs
questionnement communication

LE CIVAM ET L'AGRICULTURE DURABLE

La thématique “Agriculture durable” est largement
portée par le réseau CIVAM qui accompagne les
producteurs avec des échanges techniques entre

pairs, la réalisation de diagnostics de durabilité sur

leurs fermes et |'organisation de formations.

Pour en savoir + www.civampaca.org_
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TEMOIGNAGES

Du coté des producteurs

Eric Jean - La ferme des Charentais - Pierrerue (04)
participe a De Ferme en Ferme depuis 2019

“Je me réengage chaque année dans I'événement car j'ai & coeur de transmettre ce qu’est
l'agriculture biologique, durable et la réalité du travail sur la ferme. C'est 'occasion de
rencontrer les gens et d'étre & 'écoute des questions qu'ils se posent.

La ferme est en autonomie et nous cherchons & réduire au maximum le gaspillage. Donc le
message avec lequel j'aime voir les gens repartir est : qu’on peut, et qu'il faut, produire de la
nourriture de qualité, dans 'économie des ressources et en les préservant. Tout
particuliérement l'eau.

C’est un plaisir d'ouvrir les portes de la ferme, méme si ca demande beaucoup d’énergie et de
temps & ma famille qui participe ainsi & transmettre un beau message.”

5o

Nicolas Borde - La ferme des possibles - Pernes-les-Fontaines (84)
participe a De Ferme en Ferme depuis 2015

" Je suis toujours heureux de recevoir du public sur cette saison. Je prends beaucoup de
plaisir & échanger avec des visiteurs acquis & notre cause, déja bien en accord avec nos
valeurs, qui ont choisi d' étre la.

C'est aussi une belle occasion de sensibiliser des personnes plus éloignées de nos
métiers pour transmettre la réalité de notre quotidien de paysan mais aussi témoigner de
toute la beauté et la poésie de ce que nous offre la terre. "

Merci pour tout ! Le travail pour produire, I'attachement &
notre territoire et ses traditions, l'ouverture au public, la
patience dans les explications, les animations et les
dégustations (miam!). Une expérience a revivre.

Fabienne - Edition 2023

Cette année nous avons choisi le Vaucluse pour notre week-
end De Ferme en Ferme, c’est un rendez-vous annuel pour
nous. C’était passionnant de découvrir ce territoire et les
agriculteurs qui le font vivre.

Justine - Edition 2023

Premiére découverte pour nous cette année, c¢’est vraiment bien
de pouvoir rencontrer des agriculteurs, d’échanger avec eux.
Nous avons été trés bien accueillis et avons passé une excellente
journée.

Henry - Edition 2022
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QUELQUES CHIFFRES

L'édition 2019 avait été mémorable avec un record battu : plus de 28 000

visites recensées en deux jours sur les 83 fermes ouvertes !

En raison de la crise sanitaire, les éditions 2020 et 2021 ont été décalées en
septembre 2020 et juin 2021 et avec 50% de fermes ouvertes sur la région.
"De ferme en ferme" a tout de méme enregistré prés de 8 000 visites ces
deux années. Depuis, le nombre de visites et de nouvelles fermes augmente
chaque année.

Avec 120 fermes inscrites et une communication renforcée sur cette édition
2024, |'objectif est de dépasser le cap des 30 000 visites !

o”IIII

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

NOMBRE DE VISITES
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40
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|

NOMBRE DE FERMES OUVERTES
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L’EDITION 2024 ET SES CIRCUITS

Les 120 producteurs inscrits sont plus que jamais enthousiastes &
l'idée d'accueillir les visiteurs pour le dernier week-end d'avril.
Parmi eux, 40 fermes ouvriront leurs portes pour la premiére fois
cette année.

Sur les 5 départements, 25 circuits ont été congus pour inciter
les visiteurs & découvrir la diversité des productions agricoles
locales.

Pour plus d'informations sur ces circuits et les fermes ouvertes, rendez-vous
sur notre site internet : www.defermeenferme.com/preparer-mes-visites

7 B

84 | VAUCLUSE e

-

6 circuits
33 fermes

06 | ALPES-MARITIMES

6 circuits
15 fermes

5 circuits
19 fermes
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UNE PREMIERE EDITION DANS LES HAUTES-ALPES

En 2024, 'événement s'étend pour la premiére fois sur le département des Hautes-Alpes,
en partenariat avec Agribio 05 et avec le soutien du Conseil départemental, du Parc
National des Ecrins, et des communautés de communes Champsaur Valgaudemar et
Sisteronnais Buech. L'objectif initial était de 10 fermes ouvertes sur deux circuits pilotes, le
Buech et le Champsaur. C'était sans compter I'enthousiasme des agriculteur.rice.s qui

seront finalement 22 & ouvrir leurs portes pour cette premiére édition.

Karine Joubert - GAEC MontPotager - La Motte En Champsaur (05)
Premiére participation

“J'ai connu De ferme en ferme dans un autre département. J'étais donc partie

prenante pour qu'il soit mis en place dans notre département.

Le métier d'agriculteur.rice est extrémement complexe. On doit jongler avec

différents paramétres : le sol, le climat, la météo, les cycles biologiques des plantes
et des animaux. Il faut sans cesse remettre en question ses pratiques et s'adapter.
Peu de gens ont conscience de cette complexité. De Ferme en Ferme c'est
loccasion de prendre un moment pour partager et échanger sur nos pratiques, nos
choix, nos problématiques.

Sur notre ferme, on accueille ponctuellement du public (des scolaires et nos clients).
Participer & cet événement va nous permettre douvrir notre ferme et de rencontrer
des personnes qu’on ne rencontre pas autrement.

Je souhaite que les gens qui passeront par notre ferme, repartent avec une vision
juste et éclairée du métier de paysan maraicher, et que qualité rime avec résilience,
humilité et adaptabilité."

2 circuits
22 fermes
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ARBRE & BIODIVERSITE : LE THEME DE L’ANNEE

FOCUS SUR L’'ARBRE

L'arbre est un élément historique de nos paysages agricoles. Le

remembrement agricole (agrandissement des parcelles aprés la

Seconde Guerre Mondiale) et une perte d'intérét et de compétences

expliquent sa disparition lente dans nos campagnes depuis des

décennies. Aujourd’hui, les services qu'il rend sont remis au goiit du

jour par les agriculteurs et dans les politiques agricoles. Cette année,

les organisateurs de I'événement ont décidé de le mettre a I'honneur.

LES BIENFAITS DE L'ARBRE

INONDATIONS ET QUALITE DE L'EAU
L'arbre grace a son systéme racinaire, va permettre l'infiliration des eaux

Qe

qualité de lI'eau souterraine est aussi améliorée par la filtration que les ~ -,

de pluies plus rapidement dans le sol, et ainsi limiter les inondations. La

racines et les couches de sol superficielles vont exercer.

MICRO-CLIMAT POUR LES CULTURES
En zone méditerranéenne, |'arbre peut jouer un réle de

effets du des

inondations. Les feuilles, racines ou autres

réduisant les vent et
parties de |'arbre se décomposent dans le
sol, créant une couche de surface plus riche
et fertile, qui va stocker durablement du
carbone et contribuer a le rendre plus

propice au développement d’autres espéces

climatiseur, en interceptant une partie de la lumiére qui
arrive au sol, particuliérement utile en saison estivale
chaude et séche. Dans des parcelles ou l'arbre est
présent, les températures sont moins chaudes la journée
mais aussi moins froides la nuit, ce qui est intéressant
pour limiter les effets du gel sur les cultures

cultivées ou sauvages.

10

R

EN

BRISE VENT RESERVOIR DE BIODIVERSITE
@ En ralentissant la vitesse L'arbre est un abris pour de nombreux animaux et insectes. Que ce
© du vent, les arbres soit dans les branchages, sous lI'écorce ou a son pied, I'arbre
protégent les cultures et favorise la biodiversité utile aux agriculteurs, en particulier les
les sols. pollinisateurs sans qui presque aucune production agricole ne

serait possible !

LE GR CIVAM PACA ET L'AGROFORESTERIE

° \ . Agroforesteries
N .. Provence Apes Miditerranes

Associer des arbres aux cultures ou & de I'élevage, c’est ce quon
appelle I'agroforesterie. Au sein des CIVAM, la thématique de
I'agroforesterie est portée par 'APAM (Agroforesteries Provence Alpes

Méditerranée). Cette association régionale pour l'agroforesterie

accompagne les agriculteurs qui le souhaitent dans leurs démarches pour
réintroduire ou favoriser |'arbre sur leurs fermes. Cela se traduit par un
appui technique, des formations, la capitalisation d'expériences ...

Pour en savoir + https://www.civampaca.org/APAM
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ARBRE & BIODIVERSITE : LE THEME DE L’ANNEE

ANIMATIONS EN LIEN AVEC LE THEME :

Pour cette édition, les fermes qui le souhaitent sont invitées a proposer des
animations en lien avec l'arbre et la biodiversité. Certaines se sont déja

manifestées, petit florilege de leurs projets :

Un parcours de visite qui met en
avant la diversité des types de
milieux (forets, landes, prairie...) et

leurs intéréts pour la biodiversité La présentation du lien entre

arbre et alimentation animale,
Un atelier de conception d'une quand l'arbre devient fourrage
boite a insecte et la présentation
des éléments naturels environnants

Ie . . .
favorisant la biodiversité L'installation de nichoirs et

une action de sensibilisation

“ La présentation d’un projet a la biodiversité avec I'appui
de haie, comment on choisit de I'association LPO
les essences, quel travail du

sol doit étre fait en Des ateliers de

prévision de la plantation... fabrication
d'hotel a insectes

Et de nombreuses fermes en
systéme agroforestier, dont la seule
visite s'annonce déja trés riche
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LE SITE WEB POUR PREPARER SON WEEK-END

En plus des dépliants départementaux qui contiennent les renseignements généraux des

fermes (productions, adresses et contact des agriculteurs), des informations

complémentaires sont apportées sur le site internet.

Des précisions sur les animations et les formules de petite restauration proposées
sur les fermes & l'occasion de I'événement y sont renseignées.

Nous recommandons aux visiteurs de consulter le site internet en amont

de I'événement pour préparer au mieux les circuits de visites et

s'informer des derniéres actualités.

Suivez toutes les
actualités sur notre
site internet

Préparez votre circuit

@ - S — -_— _) e« Recherchez par secteur
5 A0 = e > d'activité et/ou animations
1 e /r '/ . ;
W Dk feitic-e ferme 2024 BT proposées
R e wonl  En savoir + sur les fermes
mougms s Srbemanr participantes

e Découvrez les valeurs de
I’événement

¢ Retrouvez toutes les
104 300000 informations relatives a
PPactivité des fermes sur 'année
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Petite restauration

Déjeuners, golters, assiettes fermiéres

Animations

Démonstrations, ateliers, initiations...

LES PRODUCTIONS
DES FERMES$

Avec 120 fermes ouvertes sur la région, "De ferme en ferme" met en
lumiére la diversité et la richesse agricole du territoire.

Plus de 25 corps de métiers différents sont représentés, venez en
découvrir toutes les spécificités.

* Plantes aromatiques et médicinales
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LES ORGANISATEURS

CIVAM

P
c

\L LE GR CIVAM PACA ET SES ACTIONS
0 Les CIVAM (Centres d'initiatives pour valoriser I'agriculture et le milieu rural) sont des groupes

: d'agriculteurs et de ruraux qui travaillent de maniére collective & la transition agro-
écologique. Depuis plus de 30 ans, le GR CIVAM PACA (Groupement Régional des CIVAM de
PACA), association d'éducation populaire, accompagne des démarches collectives qui visent
ROVENCE-ALPES a accueillir du public sur sa ferme, progresser vers une agriculture durable et développer un

OTE-D'AZUR Lo . , , <
accés & tous & une alimentation de qualité.

INITIATIVES ECHANGES INNOVATIONS

Accueillir du public & la ferme

Le réseau CIVAM PACA accompagne les paysan.nes de la région qui, au-dela de leur coeur de métier, contribuent a
I'éducation & I'environnement et au développement durable en accueillant sur leurs fermes des groupes d'enfants,
adolescents et adultes pour partager le sens et la passion de leur métier. A travers le réseau RACINES PACA et De ferme en
ferme, plus de 130 paysan.nes du réseau CIVAM PACA accueillent chaque année plus de 15 000 personnes sur leurs fermes.

Progresser vers une agriculture durable

Le réseau CIVAM PACA accompagne collectivement les paysan.nes dans I’évolution vers des systémes de production
durables intégrés dans leurs territoires et générateurs de revenus. Fédérés autour d’un territoire ou une thématique
commune, les paysan.nes accompagnés par des salariés évaluent leurs pratiques (diagnostic de durabilité), échangent
entre eux et avec des experts (rencontres, formations, voyages d'études) et expérimentent de nouvelles pratiques a la
ferme. Les principales thématiques du réseau CIVAM PACA sont I'agroforesterie, la fertilité des sols en maraichage, la
gestion de I'eau, les couverts végétaux en grandes cultures et PPAM, 'agriculture biologique de conservation, I'autonomie
fourragéres des élevages, etc.

Développer un accés a tous a une alimentation de qualité

A I’échelle nationale, le réseau CIVAM méne des actions pour comprendre les situations vécues par les personnes en
précarité, le systéme de I'aide alimentaire et questionner nos choix de politique alimentaire. Le réseau

CIVAM PACA s’est donné pour objectifs de mener des actions pour favoriser le lien entre le monde agricole et les publics
en précarité, initier des circuits de distribution accessibles et développer les coopérations territoriales.

Partager les
expériences et les
projets du réseau,

'STrucTurelr ef Porter une voix Qeuvrer & la Recherche &
animer le réseau, collective forte
favoriser les &
) auprés des . i
'P‘rf(_’";?UVO“'TlleS échanges de Ministeres et des I'échange avec des ses domaines
initiatives et les ' ) - i
pratiques entre institutions partenaires variés d'activité

actions sur le ses membres
terrain

mutualisation et coordination sur

Les CIVAM sont fédérés au niveau national par Réseau CIVAM, présents sur I'ensemble du territoire.
Les CIVAM regroupent 250 animateurs, et 13000 adhérents dont 10 000 paysans.
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LES ORGANISATEURS

L’événement est coordonnée & I'échelle régionale par le GR CIVAM PACA. Sur les Bouches-du-Rhéne et le
Vaucluse, c’est le GR CIVAM PACA qui assure en direct 'animation et 'accompagnement des collectifs de
producteurs. Pour les territoires des Alpes de Haute-Provence, des Hautes-Alpes et des Alpes Maritimes, ces
missions sont réalisées par les groupes CIVAM locaux : Agribio 04, Agribio 05 et Agribio 06.

AGRIBIO 04

L'Agriculture BIO
des Alpes de Haute-
Provence

Créée en 1999, Agribio 04 est une
association qui regroupe les
producteurs biologiques des Alpes
de Haute-Provence pour défendre,
promouvoir et développer la bio sur,

AGRIBIO 05

Les Agriculteur.rice.s
Biol di

Hau.te.s.—Alpes

son territoire.

Depuis 1989, l'association Agribio
05 fédere les producteurs
biologiques des Hautes-Alpes,
défend leurs intéréts, dynamise les
filieres AB et diffuse les
connaissances techniques et
économiques.

AGRIBIO 06

Les Paysans
Biologiques des
Alpes-Maritimes

Agribio 06 est une association loi 1901
fondée en 1983. Ses membres
constitutifs sont des agriculteurs
respectant le mode de production
biologique.

Missions

Développer et soutenir la production bio
Accompagnement & la conversion, organisation de formations, accompagnement technique individuel
et collectif et mise en place de projets d'expérimentation.

Structurer les filieres bio
Accompagnement au développement de filiéres équitables et de proximité, au développement des
circuits courts et a l'introduction de produits bio en restauration collective.

Communiquer, informer sur l'agriculture durable

Sensibilisation du grand public, des acteurs agricoles et institutionnels.
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COORDINATION

%, REGIONALE
AGRIBIO 06 AGRIBIO 04 AGRIBIOO5 = | e —— oo oo oo ———-
lé?:l:ga sua:ssm b&%:‘;‘;:le?&:am ]..es .Agril:ulle:; rices
Alpes-Maritimes Provence Hamnipes GR CIVAM PACA

MIN 13 - 84 953 Cavaillon Cedex

AGRIBIO 06 AGRIBIO 04 AGRIBIO 05
Min Fleurs & - Box 58 5 place de Verdun 8ter rue Capitaine de Bresson r 04 90 78 35 39
06296 NICE 04300 FORCALQUIER 05 000 GAP Cedex b .
B fermeenfermeecivampaca.org
04 89 0575 47 0492725395 0610 26 68 95

agribio04ebio provence.org agribio04ebio-provence.org agribio05ebio-provence.org

www.defermeenferme.com
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